UCHWALA Nr XX/ 98/2008
RADY GMINY SZYDLOW
z dnia 16 stycznia 2008 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2008

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym ( jednolity tekst Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 i z 2002 r. Nr 23, poz. 220,
Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806 z 2003 r. Dz.
U. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z 2004 r. Dz. U. Nr 116, poz. 1203, z 2005 r. Dz.
U. Nr 172, poz. 1441, 2 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 175, poz. 1457, Nr 181, poz. 1337,
z 2007 r. Nr 48 poz. 327, Nr 138 poz. 974, Nr 173 poz. 1218 ) oraz art. 4' ust. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci ( tekst jednolity Dz. U.

z 2007 r. Nr 70 poz. 473, Nr 115 poz. 793, Nr 176 poz. 1238) Rada Gminy Szydtéw
uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala sie dla Gminy Szydtéw na rok 2008 Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzy-
wania Problemoéw Alkoholowych w brzmieniu zatgcznika Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy.

§ 3.

Uchwata podlega ogtoszeniu w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia jej ogtoszenia.



Zatacznik Nr 1

do Uchwatly Nr XX/98/2008
Rady Gminy Szydiéw

z dnia 16 stycznia 2008 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2008

I. WSTEP

Art. 11. Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231 i Nr 167, poz. 1372)
stanowi, ze organy wiladzy i administracji panstwowej sa obowigzane do podejmowania dziatan
zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzi¢¢ majacych na celu zmiang obyczajéw
w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstaniu i usuwanie nastgpstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania
dziatalnosci w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktadéw pracy.

Kazdy doskonale zdaje sobie sprawe¢ ze szkodliwos$ci nadmiernego spozywania napojow
alkoholowych. Taki stan rzeczy obserwujemy praktycznie codziennie. Z tego tez powodu nalezy
tozy¢ odpowiednie $rodki finansowe na profilaktyke i edukacje oraz zapewni¢ odpowiedni
wachlarz rozrywek sportowo rekreacyjnych, ktére stanowia doskonala alternatywe dla
spozywania alkoholi.

II. NAJWAZNIEJSZE PROBLEMY ALKOHOLOWE.

1. Szkody wystepujace u osob pijacych.

Szkody wystgpujace u os6b pijacych to:
- samoniszczenie 0séb uzaleznionych od alkoholu,
- uszkodzenie zdrowia u 0os6b nadmiernie pijacych,
- nadumieralno$¢ w mtodszych przedziatach wiekowych.

Spozywanie, alkoholu moze by¢ przyczyna $miertelnego zatrucia. Wywotuje wiele wypadkow
ze skutkami $miertelnymi badz trwatego kalectwa. Jest jednym z czynnikéw prowadzacych do
samobdjstw. Utrudnia i opdznia proces diagnozowania i leczenia wielu niebezpiecznych chor6b.

2. Szkody wystepujace u cztonkéw rodzin alkoholikow.

Wystepuja one u okoto 3 mln oséb dorostych i dzieci, obejmuja przede wszystkim schorzenia
psychosomatyczne i zaburzenia emocjonalne spowodowane chronicznym stresem oraz
demoralizacja.

Rodziny wspétuzalezniaja si¢ od alkoholikow. Prowadzi to do ubdstwa i obnizenia szans
osiagnigcia kariery zawodowe;j.

3. Alkoholowa demoralizacja srodowiska pracy.

Obejmuje przede wszystkim absencje, wypadki i obnizenie wydajnosci pracy. Spozycie
alkoholu w miejscu pracy w ostatnich latach zmniejszylo sig, ale obserwuje si¢ duzo wigksza
patologizacj¢ alkoholowa wsréd bezrobotnych.



4. Naruszanie prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe.
Do najwazniejszych probleméw naleza:
- wplyw nietrzezwych na popetnianie przestgpstw, oraz na zjawisko recydywy,
- przemoc w rodzinach alkoholikow,
- prowadzenie pojazdéw w stanie nietrzezwym,
- alkoholowe zaburzenia zachowania w miejscach publicznych.

5. Niekorzystne spoleczne zmiany w strukturze spozycia napojow
alkoholowych.

- mniejszy odsetek abstynentow,

- spadek wieku osoby pierwszego kontaktu z alkoholem. Najczesciej pierwszy kontakt
z alkoholem ma miejsce u 0s6b (dzieci) migdzy 11 a 14 rokiem zycia.

- Wzrost spozycia alkoholu przez kobiety, a nawet przez kobiety bedace w ciazy.

6. Naruszanie prawa zwigzane z obrotem alkoholem.
- nielegalny import i sprzedaz napojéw alkoholowych,

- sprzedaz alkoholu osobom nieletnim 1 nietrzezwym,

- promocja, reklama i propagowanie napojow alkoholowych.

III. ZADANIA WEASNE GMINY SZYDELOW

Znowelizowana ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi

stanowi, 1z ,,prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracja spoleczna os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy.”

W zwiazku z powyzszym art. 4' ust. 1 ustawy naktada na Gming Szydiéw obowiazek
realizowania jako zadania wtasnego gminy — nastgpujacych przedsigwzigc:

1.

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu w Punkcie Konsultacyjnym z wykorzystaniem terapeuty oraz
w grupie samopomocowej AA w ramach uczestnictwa w ruchu AA.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie m.in.
w Punkcie Konsultacyjnym.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i1 socjoterapeutycznych. W/w dzialania prowadzone beda
w szkotach podstawowych Gminy i Gimnazjum w Szydlowie oraz w S$wietlicy
srodowiskowej w Szydtowie w piwnicach Gimnazjum, w $wietlicach srodowiskowych:
Kotuszéw, Gacki, Brzeziny, Jablonica, Korytnica, Rudki, Solec, Wola Zyzna, Potok,
Oséwka.



W w/w dziataniu Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych bedzie
pozostawata w S$cislej wspotpracy z Parafia Rzymskokatolicka w Szydlowie, bedaca
w posiadaniu sali katechetycznej, w ktérej odbywaja si¢ zaje¢cia z dzieCmi 1 mtodzieza
w zakresie programéw ksztaltowania wilasciwych postaw, zagospodarowania wolnego
czasu i innych.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0s6b fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych. Wspdtpraca z instytucjami, zaktadami pracy,
stowarzyszeniami, szkotami, Policja, Parafiami Rzymskokatolickimi, Gminnym Klubem
Sportowym w Szydtowie, Towarzystwem Przyjaciét Ziemi Szydiowskiej, Szydlowskim
Towarzystwem Strzeleckim, przychodniami zdrowia i lekarzami.

5. Kontrolowanie przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi. Podejmowanie
interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz
wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego. Zobowiazanie oséb,
ktére w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozkiad zycia rodzinnego,
demoralizacj¢ matoletnich, zaktdcaja spokéj lub porzadek publiczny, na podst. art. 26,
do poddania si¢ leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa
odwykowego poprzez skierowanie wniosku do sadu.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centréw
Integracji Spotecznej w przysztosci.

IV. CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
METODY ICH OSIAGANIA.

Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstaniu nowych probleméw alkoholowych,
zmniejszanie rozmiaréw tych, ktére aktualnie wystgpuja oraz zwigkszenie zasobow niezbednych
do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Zmniejszenie ilosci alkoholu spozywanego przez mlodziez.

METODY

- ograniczenie mozliwosci zakupu i spozywania alkoholu przez nieletnich,

- propagowanie zdrowego trybu zycia mtodziezy bez udziatu alkoholu.,

- interwencje profilaktyczne wobec grupy podwyzszonego ryzyka (dzieci z rodzin alkoholikow),
- edukacja rodzicéw,wychowawcow w zakresie pomagania mtodziezy w utrzymaniu abstynencji.

2. Zmniejszenie ilo$ci nowych przypadkow uzaleznien.

METODY

- uczenie wczesnego rozpoznawania sygnaléw wskazujacych na rozwijanie si¢ procesu
uzaleznienia,

- uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiaréw i wzorcéw picia,

- zwigkszenie skuteczno$ci interwencji wobec zaburzen zachowania wynikajacych
z nadmiernego picia.



3. Zmniejszenia dolegliwosci alkoholowych, zaburzen zycia rodzinnego
(przemocy i zaniedban).

METODY

- zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej,
prawnej i spotecznej dla cztonkéw tych rodzin,

- inicjowanie i wspieranie srodowiskowych grup spotecznych obrony przed przemoca.

4. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

METODY

- wdrazanie do zycia spolecznego postaw wspomagajacych racjonalng kontrolg¢ nad obecnos$cia
alkoholu w zyciu codziennym,

- budowanie akceptacji spolecznej dla niezbgdnych decyzji, ktére czgSciowo ograniczaja
i zmniejszaja swobod¢ konsumpcji alkoholu,

- propagowanie abstynencji lub powsciagliwosci 1 samoograniczenia spozycia alkoholu jako
wzoréw postgpowania specyficznych grup spotecznych o wysokim prestizu.

V. ZRODEA FINANSOWANIA

Srodki na realizacje gminnego programu pochodzi¢ powinny z optat za zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych Art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi jednoznacznie stanowi, iz ,,dochody z optat za wydanie na podstawie art. 18 lub
18' zezwolenia oraz dochody z optat okre§lonych w art. 11' moga by¢ wykorzystywane jedynie
na realizacj¢ gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych”.

VI. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W SZYDLOWIE.

1. Zadaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szydlowie
powotlanej przez Wdjta Gminy Szydtéw jest inicjowanie i realizacja dziatan okreslonych
W niniejszym programie, oraz podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

2. Merytoryczna dziatalnos¢ Komisji prowadzona jest przez Koordynatora Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz placéwki
w sotectwach Gminy Szydiéw, poprzez udostgpnianie w tych jednostkach dzieciom
i mtodziezy sprzetu sportowego i rekreacyjnego.

3. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych moze takze organizowac
lub wspiera¢ dziatania profilaktyczne polegajace na organizowaniu lokalnych imprez
profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym, itp. dla dzieci, mtodziezy
1 dorostych, nie tylko odbywajacych si¢ bez udzialu alkoholu, ale w szczegdlny spos6b
eksponujacych ten fakt.



4. Komisja dziata na posiedzeniach zwotywanych w miarg potrzeb przez Przewodniczacego
Komisji.

5. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za spoteczny
udziat w pracy komisji otrzymuja wynagrodzenie w formie ryczattu w wysokosci 100 zi
za kazde posiedzenie, natomiast Przewodniczacy Komisji w kwocie 200,-z1. za kazde
posiedzenie.

6. Cztonkowie Komisji moga otrzymywaé nagrody za zaangazowanie i wktad pracy
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przyznawane przez
Wéjta Gminy.

7. Dokumentacja z dziatalnosci Komisji jest sporzadzana, kompletowana i przechowywana
przez Koordynatora Komisji.

VIIL. SZCZEG()LOWE CELE 1 ZADANIA STANOWI PRELIMINARZ
WYDATKOW NA 2008 ROK, KTORY JEST ZALACZNIKIEM DO
NINIJESZEGO PROGRAMU.

VIII. KORZYSCI PLYNACE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWAIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Skuteczna realizacja programu moze przynies¢ wymierne korzysci w takiej sferze jak:
- zmniejszenie wydatkéw na opieke zdrowotna,

- wzrost wydajnosci pracy wsréd oséb zatrudnionych,

- zmniejszenie wydatkéw na pomoc spoteczna,

- poprawa sytuacji rodzinnych,

- spadek przestepczosci w zwiazku z naduzywaniem alkoholu,

- spadek ilosci przestgpstw i przemocy w rodzinie,

- zwigkszenie $wiadomosci o chorobie alkoholowej i jej skutkach wsréd mtodziezy.

- zdrowy tryb zycia spoteczenstwa.



Zatacznik nr 1

do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

PRELIMINARZ WYDATKOW

w zakresie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

na rok 2008

PLANOWANE
Lp. | NAZWA ZADANIA DO WYKONANIA CEL ZADANIA WYDATKI W ZE.
1 2 3 4
1. Przyjmowanie i rozpatrywanie wnioskéw do Komisji.
Przeznaczanie srodkow.
Posi . . L . Rozmowy z osobami naduzywajacymi alkoholu i podejmowanie decyzji.
osiedzenia cztonkéw Gminnej Komisji . L . . . . . .
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Analiza realizacji Gnunpego Programu Profllak.tykl i Ro;w1qzywan1a ?roblemow 5.000,-
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.
Analiza funkcjonowania: §wietlic sSrodowiskowych.
Ocena dziatalno$ci przedstawiana w informacjach i sprawozdaniach
2 | Szkolenia:
- cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Dobra organizacja pracy Komisji i koordynatora. 500
Probleméw Alkoholowych Zapoznawanie z nowymi przepisami. Doksztatcanie. ’
- sprzedawcé6w napojéw alkoholowych i inne
3 Delegacie. Wyja;dy na szkolenia i w celu r.ealizacji/ustawy 0 .\fvychowaniu w trzezwosci i 500.-
przeciwdziataniu alkoholizmowi cztonkéw Komisji.
4 Mozliwo$¢ realizacji przez Komisje art. 24 i 25 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
Oplaty sadowe za badania przez biegtych w celu przeciwdziataniu alkoholizmowi. Skierowanie na badanie przez Biegtych w celu 2040.-
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia. wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zakladu ’
leczniczego. 6 wnioskéw x 340 = 2040,-
5 | Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego pod Dostarczanie informacji o mozliwoséci podejmowania profesjonalne;j terapii. 4032,-

kierownictwem dojezdzajacego 2 razy w m-cu
terapeuty.

Motywowanie i kierowanie do leczenia. Udzielanie wsparcia i pomocy

psychospotecznej osobom po zakonczeniu terapii odwykowej i ich rodzinom. Wazna

rolg Punktu Konsultacyjnego jest udzielanie informacji cztonkom rodzin oséb
uzaleznionych.




1 2 3 4
6
. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
gi:g: Iggrlzlltozr{;:sz n;é(sosorgzg:;?ﬁiziﬁ:A. Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. .
T ’ i . Wspdtpraca ze szkotami, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej i innymi
delegacje i inne narzuty od wynagrodzenia poIp Y y SP ) Y 19.000,-
Zaopatrzenie w materiaty dla koordvna tora' instytucjami w rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i wychowawczych. I
Szk(ljlenia Kkoordvnatora y y ’ Sporzadzanie i przechowywanie dokumentacji Komisji. Wspétpraca z Sadem
Y ’ Rejonowym, Policja i Prokuratura.
7 Realizacja profilaktycznej dziatalnosci Prowadzenie na terenie szkét i innych placéwek o§wiatowych i opiekunczo —
informacyjnej i edukacyjnej skierowanej do dzieci i wychowawczych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, 1.500.-
miodziezy na terenie Grin odpowiadajacych standardom wyznaczonym przez technologie profilaktyczne. U
Y Y Spektakle o charakterze profilaktycznym.
8 | Organizacja festynu bezalkoholowego dla dzieci,
mtodziezy i rodzicéw z okazji Migdzynarodowego | Propagowanie spgdzania wolnego czasu, zabawy, rozrywki bez udzialu napojéw 2.000
Dnia Dziecka. alkoholowych. T
Organizacja koncertéw o tematyce profilaktyczne;j.
9 . . . Dofinansowanie obozéw o tematyce programéw profilaktycznych. Pomoc dla
Pomoc dla dzieci z rodzin patologicznych. zespoléw tanecznych — dziecigcych na terenie Gminy i inne. 3.000.-
10 Bliiﬂgggvflgzwm z rodzin z problemem Pomoc w dozywianiu dzieci. 2.000,-
11 | Funkcjonowanie §wietlic Srodowiskowych na terenie
gminy: energia, gaz, woda, §cieki, wegiel, zakup Zabezpieczenie odpowiednich warunkéw dla dzieci i mtodziezy 19.928
sprzetu, materiatow, $rodki czystosci, ustugi ’ "
remontowe, umowy zlecenia, telefon i inne.
12 Wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na organizowaniu lokalnych
Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu. imprez o charakterze sportowym dla dzieci, mlodziezy i dorostych, nie tylko 7.000.-
odbywajacych si¢ bez udziatu alkoholu, ale w szczeg6lny sposéb eksponujacych ten I
fakt.
Ejfﬁgfigﬁapﬁlgg klt;;lzc;(llzclﬁzy szkolnej w Motywacja i nagradzanie dzieci i mtodziezy szkolnej. 500,-
14 Za zaangazowanie 1 wkiad pracy w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
Nagrody dla cztonkéw komisji. alkoholowych. 1.500,-

Razem:68.500,-




