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OPIS
DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA

Dziatka nr ewidencyjny 1/54 i 1/48 zlokalizowane w miejscowosci Grabki Duze gmina Szydtéw.
Dziatka 1/54 zabudowana budynkiem obstugi boiska — obecnie nieuzytkowany, dziatka porosnieta trawg niskg,
wijazd i wejscie na dziatke istniejacy z drogi utwardzonej o nr ewid. 1/48.

Na dziatce projektuje sie:

L. plac zabaw

II. silownie zewnetrzng
III. miejsca postojowe

1. Podstawa opracowania.

- Mapa do celéw projektowych w skali 1 : 500,

- Obowigzujgce przepisy i normy,

- Warunki techniczne,

- Warunki techniczne wykonania i odbioru elementéw matej architektury,

- Uzgodnienia z Inwestorem,

- Wizja lokalna.
Projektowany zakres robot na podstawie art. 29 pkt. 1 ust 9 i pkt. 2 ust. 9 Prawa budowlanego nie wymaga
uzyskania pozwolenia na budowe.
Zgodnie z &4 ust 1 pkt. 5 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16.06.2003 r.
w sprawie uzgodnienia projektu budowlanego pod wzgledem ochrony ppoz. /Dz. U. z 2003 roku nr 121 poz. 1137/
Projektowane obiekty nie przewidujg przebywania jednoczesnie ponad 50 0séb na terenie i nie podlegajg
uzgodnieniu z rzeczoznawcy ds. pozarowych /art. 29 ust 9, art. 30 ust 1 pkt. 4 Prawa Budowlanego/

2. Przedmiot i zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania jest podanie sposobu zagospodarowania czesci dziatki w celu utworzenia placu zabaw
dla dzieci, sitowni zewnetrznej, miejsc postojowych zgodnie z wytycznymi inwestora. Urzadzenia placu zabaw beda
stuzy¢ do podniesienie sprawnosci fizycznej i intelektualnej dzieci, urzadzenia sitowni zewnetrznej dla podniesienia
sprawnosci fizycznej mieszkancow. Miejsca postojowe (w tym jedno dla osoby niepetnosprawnej) bedg stuzyé

do parkowania samochoddéw osobowych dla mieszkancéw przyjezdnych.

3. Stan istniejacy terenu objetego projektem.

Dziatka przeznaczona pod inwestycje w ksztatcie zblizonym do prostokata, dziatka zabudowana budynkiem do
obstugi dawnego boiska — obecnie budynek i boisko nieuzytkowane. CzesS¢ terenu dziatki porosniety trawa i
cze$ciowo zakrzaczony. Dziatka posiada dostep do drogi publicznej gminnej o nr ewidencyjnym 1/48. Wjazd na
dziatke istniejacy z drogi wojewddzkiej spetniajacy wymagania zjazdu publicznego - bez zmian.

4, Stan projektowany zagospodarowania dziatki
Na czesci dziatki projektuje sie urzadzenia placu zabaw, urzadzenia sitowni zewnetrznej, miejsca postojowe.
Wszystkie elementy matej architektury pokazano graficznie na mapie do celéw projektowych.

5. Roboty przygotowawcze

W ramach robét nalezy usungé wszelkie zbedne przedmioty i oczysci¢ teren. Dokonaé¢ doktadnej penetracji catego
omawianego terenu i jego otoczenia w celu wyeliminowania jakichkolwiek utajonych zagrozen i ostrych,
niebezpiecznych przedmiotdw mogacych znajdowac sie na dziatce.

W zakresie robét budowlanych przygotowujacych dziatke nalezy wykonac niwelacje terenu w celu uzyskania
terenu ptaskiego, dowies¢ ziemie pod nawierzchnie trawiasta.

Projektant:

mgr inz. arch. G. Makowski
upr. nr 10/PKOKK/2012




OPIS TECHNICZNY

I. BUDOWA URZADZEN PLACU ZABAW
Wszystkie urzadzenia i elementy nalezy fundamentowac i instalowac zgodnie z PN-EN 1176-7:2009 oraz
zatgczonymi rysunkami. Wszystkie montowane urzadzenia i elementy wyposazenia placu zabaw muszg posiadac
atesty i certyfikaty bezpieczenstwa potwierdzajgce, ze zostaty wykonane w oparciu o obowigzujgce normy w tym
zakresie oraz posiada¢ dopuszczenie do stosowania w kontakcie z dzie¢mi. Wykonanie montazu urzgdzet moga
dokonywac osoby, firmy przeszkolone w tym celu przez producentéw zabawek w oparciu o instrukcje montazu,
zalecen, wskazdwek.

Projektowane elementy placu zabaw przewidziane do montazu:
Lokalizacja urzadzen zgodnie z rysunkiem

1. _Zestaw zabawowy Pionier B lub inny o poréwnywalnej wielkosci i parametrach

Lokalizacja
e Zgodnie z projektem zagospodarowania

Konstrukcja metalowo drewniana, pcv posadowiona na gruncie
W skiad zestawu wchodza:
o wieza z daszkami szt. 2
o Zjezdzalnie 1, zjezdzalnie metalowe z blachy nierdzewnej min 2 mm grubos¢ blachy
o Pomosty pomiedzy wiezg a zjezdzalnig
o dwa wejscia
o Wysokos¢ pomostu 1,2 m
Strefa bezpieczenstwa 6,7m x 6,1 m, zestaw zakotwiony w betonowych stopach.

2. Hustawka wahadtowa z jednym siedziskiem dla matych dzieci
lub inny o _poréwnywalnej wielkosci i parametrach

Lokalizacja:
e Zgodnie z projektem zagospodarowania




Wyposazenie
Siedzisko hustawki z zabezpieczeniem i oparciem, elementy noéne poziome i zabetonowane w gruncie skos$ne

stupy wykonane z drewna impregnowanego /dopuszcza sie stalowe/ Stupy posadowione w stopach stalowych
ocynkowanych zakotwionych w stopach betonowych, zawiesie fozyskowane ze stali nierdzewnej

Siedziska stalowe zabezpieczone guma z oparciem zamykane

tancuchy techniczne z ogniw krétkich 6 mm wg DIN 766 wykonane ze stali konstrukcyjnej ocynkowanej lub ze
stali nierdzewnej. Strefa bezpieczenstwa 7,10m x 4,0 m

3. Hustawka wazka typu ,Motyl” lub inna o poréwnywalnych parametrach

Lokalizacja:
e Zgodnie z projektem zagospodarowania

Materialy, z ktorych powinno by¢ wykonane urzadzenie:

Gloéwnym elementem jest wahajaca si¢ na stalowym tozysku belka z rury @ 60 mm, podpora z rury @ 48 mm.
shupy podstawy mocujace urzadzenie na placu zabaw w podlozu powinny by¢ wykonane ze stali nierdzewnej lub
malowanej proszkowo; belka wykonana ze stali nierdzewnej, tozysko i uchwyty ze stali nierdzewnej lub malowanej
proszkowo, siedziska powinny by¢ wykonane z laminowanej i wodoodpornej sklejki, pod siedziskami powinny by¢
zamontowane amortyzatory gumowe. Hustawke wazke nalezy trwale zwigza¢ z gruntem za pomoca metalowej
podstawy mocowanej w betonowym fundamencie (beton B20) posadowionym w gruncie na glebokosci 60 cm.
Strefa bezpieczenstwa 4,5 m x3,3 m.




4, Kiwak sprezynowy

Lokalizacja:
e Zgodnie z projektem zagospodarowania

Elementy urzadzenia:
o Elementy ztgczne ocynkowane ostoniete plastikowymi korkami
o Raczki (podnodzki) plastikowe
o Formatki z polietylenu HDPE gr. 15 mm
o Elementy stalowe zabezpieczone antykorozyjnie

Wysokos¢ swobodnego upadku 0,46m
Konstrukcja stalowa na sprezynie 20 mm, korpus z profilu 50x20 mm
Catos¢ wykonana ze sklejki wodoodpornej powlekanej tworzywem 20 mm lub z ptyty polietylenowej HDPE
potgczona z metalowym stelazem, uchwyty plastykowe, Siedzisko gumowane plastykowe, strefa bezpieczenstwa
2,7x2,3

5. Karuzela typu ,Jas” lub inna o poréwnywalnych parametrach

Lokalizacja:
e Zgodnie z projektem zagospodarowania

Materialy, z ktorych powinno by¢ wykonane urzadzenie:

Glownym elementem jest konstrukcja ramion i stupa z rury @ 76 mm.

shup podstawy mocujace urzadzenie na placu zabaw w podtozu powinny by¢ wykonane ze stali

nierdzewnej lub malowanej proszkowo mocowany w betonowym fundamencie posadowionym w gruncie na glgb. 60

cm, siedziska typu ,,KOMFORT”, gumowane, zastosowano ozyska kulkowe.
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Strefa bezpieczenstwa o Srednicy 5,8 m.

6. Zestaw gimnastyczny typu ,FIP"”

Lokalizacja:
e Zgodnie z projektem zagospodarowania

Elementy urzadzenia:
o Konstrukcja z profilu zamknietego 80x40 mm
o Belka gdrna z profilu zamknietego 80x80 mm
o Boczne Sciany ze sklejki wodoodpornej powlekanej tworzywem z 20 mm otworami i guzami
chwytowymi
o kancuchy ze stali nierdzewnej, atestowane @ 5 mm
o Drabinka tafcuchowa, rura wspinaczkowa, lina wspinaczkowa z koralikami, $ciana wspinaczkowa
fancuchowa
Parametry urzadzenia:
o Dtugo$¢ 6,0 m
o Szeroko$¢ 0,8 m
o Wysokos¢ 2,25 m
Strefa bezpieczenstwa 10,0 m x 4,8 m, liczba uzytkownikéw 12

Uwagi koncowe:
1. Wszystkie urzadzenia muszg posiadac atesty bezpieczenstwa

2. Materiaty powinny odpowiadac¢ odpowiednim normom i posiadac atesty.
Roboty budowlane winny by¢ wykonane zgodnie z warunkami technicznymi
oraz obowigzujgcymi przepisami i normami.

II. SILOWNIA ZEWNETRZNA

W ramach przedmiotowej inwestycji zaprojektowano sitownie zewnetrzng na czesci dziatki nr ewid. 1/54. Sitownia
zostanie wyposazona w 5 zestawdw do ¢wiczen rozciggajgcych i sitowych.
Projektowane urzadzenia silowni przewidziane do montazu:

Lokalizacja zgodnie z projektem zagospodarowania




1. Motyl klasyczny + Wyciag gérny

Motyl klasyczny - Wzmacnia miesnie ramion, klatki piersiowej, plecow i obreczy barkowej. Poprawia ogolng
kondycje fizyczna. Stopien trudnosci — Sredni.
Wyciag gorny - Wzmacnia miesnie obreczy barkowej, grzbietu i ramion. Poprawia ogdlng kondycje fizyczna.

Stopien trudnosci — $redni.

2. Orbitrek eliptyczny + Narty biegéwki

Orbitrek eliptyczny - Poprawa muskulatury ndg i rak, ogoélna poprawa kondygji fizycznej i wydolnosci
organizmu. Korzystnie wptywa na ukfad krazenia i uktad oddechowy. Redukuje tkanke ttuszczowa. Stopien

trudnosci — Sredni.




Narty biegoéwki - Poprawa muskulatury ndg i rgk, uelastycznienie i rozciggniecie $ciegien nég. Ogélna poprawa
kondydji, utrata tkanki ttuszczowej. Korzystnie wptywa na uktad krazenia, uktad oddechowy i trawienny. Wzmacnia
serce i ptuca. Stopien trudnosci — Sredni.

3. Wioslarz + Jezdziec

Wioslarz - Budowa muskulatury obreczy barkowej, grzbietu, ramion i ndg. Poprawia 0gdlng kondycje organizmu.
Uelastycznia odcinek ledzwiowy kregostupa. Stopien trudnosci — tatwe.

Jezdziec - Uaktywnia gorne i dolne konczyny oraz pas biodrowy, wzmacnia i buduje ich muskulature, poprawia
ruchomosc¢ stawdw, poprawia funkcjonowanie uktadu sercowo-naczyniowego i oddechowego.

4. Wahadlo + Stepper




Wahadto - Wzmacnia muskulature pasa biodrowego, konczyn dolnych i gérnych. Korzystnie wptywa na uktad
sercowo-naczyniowy, oddechowy i trawienny. Poprawia krgzenie. Stopien trudnosci — tatwe. Wskazane dla oséb z
boélami odcinka krzyzowego i bélami ndg.

Stepper - Systematyczne ¢wiczenia wysmuklg nogi, ujedrnig posladki i podkresla talie.

5. Drazek uniwersalny

Drazek uniwersalny - przyrzad przeznaczony do réznych éwiczen wykorzystujgcych ciezar wiasnego ciata.
Konstrukcja drgzka wykonana z profilu stalowego 100x100x3 mm. Drazki poprzeczne wykonane z rury fi 30x2 mm,
ze stali nierdzewnej.

III. DOJAZD I MIEJSCA POSTOJOWE

1. Dojazd i utwardzone miejsca postojowe
Lokalizacja zgodnie z projektem zagospodarowania.

1.1. Utwardzenie kostka - utwardzenie — kostka betonowa gr. 8 cm —miejsca postojowe w ilosci
pieciu sztuk, w tym jedno dla osoby niepetnosprawnej

10




Warstwy nawierzchniowe

Lp. | WARSTWA GRUBOSC
1. Kostka betonowa gr. 8 cm 8 cm
2. Podbudowa pod kostke — stabilizacja kruszywo o 5cm

frakgji 0-2,8 mm

3. Dolna warstwa podbudowy stabilizowana z
kruszywa famanego dolomitowego o frakgcji ciggtej
od 0 — 31,5 mm /grubo$¢ 10 cm z zaklinowaniem/ 20 cm
4, Podbudowa z piasku 10 cm
5. Warstwa gruntu rodzimego - zageszczona

Droga dojazdowa, miejsca postojowe okraweznikowane — kraweznikiem betonowym 15x30 cm na fawie
betonowej. Dojscie réwne z poziomem terenu, kraweznik obnizony na drodze przejscia lub przejazdu osoby
niepetnosprawnej. Poziom utwardzenia réwny z poziomem terenu.

IV. POZOSTALE ELEMENTY MALEJ ARCHITEKTURY

1. tawka z oparciem

Elementy tawki:
o Konstrukcja stalowa z rury @ 48 mm i profila 40x40mm
o kgczenie elementdw Srubami nierdzewnymi
o Listwy drewniane gr. 32 mm malowane
Parametry tawki:
o Dtugo$¢1,9m
o Szeroko$¢ 0,74 m
o Wysokos¢ 0,73 m

11




Strefa bezpieczenstwa 3,5 m x 2,0 m, liczba uzytkownikéw 4

8

2. Kosz na smieci

Elementy kosza:
o Konstrukcja stalowa z rury @ 33 mm i blachy gr. 1,5 mm

o Malowanie proszkowe
o Kosz oprdznia sie poprzez obrét
Elementy tablicy:
o Konstrukcja z blachy ocynkowanej gr. 0,8 mm
o Wymiary blachy 1000 x 600 mm

Parametry:
o Dtugo$¢ 0,45 m
o Szeroko$¢ 0,45 m
o Wysokos¢ 1,1 m
o Pojemno$c¢ 36 |
1.5. Tablica z requlaminem

12




Parametry:
o Dtugo$¢ 0,70 m
o Szeroko$¢ 0,05 m
o Wysokos¢ 2,15 m

Uwagi koncowe:
1. Wszystkie urzgdzenia musza posiadac atesty bezpieczenstwa
2. Materiaty powinny odpowiada¢ odpowiednim normom i posiadac atesty.

Roboty budowlane winny by¢ wykonane zgodnie z warunkami technicznymi
oraz obowigzujgcymi przepisami i normami.

Projektant:

mgr inz. arch. G. Makowski
upr. bud. nr 10/PKOKK/2012
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