
UCHWAŁA Nr XXIX/170/ 2021 

RADY MIEJSKIEJ w SZYDŁOWIE 

z dnia 29 stycznia 2021 r. 

w sprawie uchwalenia Gminnego Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021 

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie 
gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713, poz. 1378), art. 4 1 ustawy z dnia 26 października 
1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (jednolity tekst Dz. 
U. z 2019 r. poz. 2277, z 2020 r., poz. 1492), oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 
2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (jednolity tekst Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada 
Miejska w Szydłowie uchwala, co następuje: 

Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021, stanowiący załącznik do uchwały. 

§ 1 

§ 2. 

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Szydłów. 

§ 3. 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 



Załącznik 
do Uchwały Nr X X I X / 1 7 0 / 2021 
Rady Miejskiej w Szydłowie 
z dnia 29 stycznia 2021 r. 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI 
I ROZWIĄZYWANIA ROBLEMÓWALKOHOLOWYCH ORAZ 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA ROK 2021 



Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021 

Wstęp 
System profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania 

narkomanii opiera się w naszym kraju na trzech wzajemnie komplementarnych programach 
działań realizowanych na różnych poziomach administracji zarówno rządowej, jak 
i samorządowej. Gminne programy profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 
przeciwdziałania narkomanii uchwalane są corocznie przez rady gminy i zawierają 
najważniejsze kategorie zadań, które gmina powinna realizować zgodnie z wymogami ustawy 
z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii. 

Dotychczasowe doświadczenia związane z realizacją zadań w obszarze profilaktyki 
i rozwiązywania problemów związanych z używaniem alkoholu i narkotyków pozwalają na 
sformułowanie następujących strategii działania wobec tych substancji psychoaktywnych: 
- rozwijanie edukacji publicznej mającej na celu informowanie o problemach i szkodach 

związanych z używaniem alkoholu i narkotyków, a także metodach leczenia i zapobiegania 
szkodom zdrowotnym i społecznym w tym zakresie, 

- promocja zdrowego stylu życia, trzeźwości i abstynencji, 
- zwiększanie dostępności i jakości szkolnych i środowiskowych programów profilaktycznych, 
- zwiększanie dostępności i skuteczności programów terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla 

osób uzależnionych, pijących szkodliwie i członków ich rodzin (dorosłych i dzieci) 
doznających szkód z tego powodu, 

- zwiększanie dostępności i skuteczności programów pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie, 
wdrażanie programów korekcyjno-edukacyjnych dla sprawców, 

- kontrolowanie przestrzegania zakazu sprzedaży alkoholu osobom niepełnoletnim, 
- zwiększanie ilości i skuteczności interwencji podejmowanych wobec nietrzeźwych 

kierowców, 
- wzmacnianie potencjału społeczności lokalnych, służącego rozwojowi działań wdrażanych 

w ramach gminnych i wojewódzkich programów profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, 

- wspieranie działań podejmowanych przez organizację pozarządowe i środowiska wzajemnej 
pomocy, ukierunkowanych na zapobieganie lub zmniejszanie szkód związanych z alkoholem 
i narkotykami. 

Mając na uwadze powyższe działania, Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w gminie Szydłów na rok 2021 
zwany dalej Programem, określa kierunki lokalnej polityki wobec alkoholu i narkotyków 
w zakresie zarówno rozwiązywania występujących problemów związanych z używaniem 
alkoholu, ale także w obszarze szeroko rozumianej profilaktyki. 

PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU 
Gminny Program wpisuje się w zapisy aktów prawnych i innych programów krajowych ze 
szczególnym uwzględnieniem założeń Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 r. 
Akty prawne, na których opiera się niniejszy Program to: 
- ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 

października 1982 roku, 
- ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku, 
- ustawa o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku, 
- ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym, 
- projekt rozporządzenia Rady Ministrów w sprawie Narodowego Programu Zdrowia 

na lata 2021-2025. 



C E L E PROGRAMU 
Ograniczenie zdrowotnych i społecznych skutków wynikających z nadużywania napojów 
alkoholowych, używania narkotyków, podnoszenie poziomu wiedzy mieszkańców w zakresie 
szkodliwości używania takich substancji psychoaktywnych jak: alkohol, narkotyki, dopalacze, 
prowadzenie skoordynowanych działań profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. 
Cele i zadania Programu służące ich realizacji mają przyczyniać się do poprawy zdrowia 
fizycznego, psychicznego oraz poprawy jakości funkcjonowania społecznego mieszkańców 
Gminy Szydłów. 

ADRESACI PROGRAMU 
Adresatami Programu są wszyscy mieszkańcy Gminy Szydłów - dzieci, młodzież, dorośli. 
Gminny Program zwraca szczególną uwagę na rodziny osób, u których występuje problem 
uzależnienia oraz na rodziny doświadczające przemocy. 
Działania z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowane są do wszystkich grup, zarówno 
dorosłych, jak i dzieci oraz do młodzieży bez względu na stopień indywidualnego ryzyka 
występowania problemów związanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych. Działania 
z zakresu profilaktyki selektywnej skierowane są do osób lub grup zwiększonego ryzyka, które 
ze względu na sytuację społeczną, rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne 
narażone są na niebezpieczeństwo wystąpienia problemów związanych z uzależnieniami lub 
przemocą. Działania z zakresu profilaktyki wskazującej adresowane są do tych osób, u których 
występują wczesne symptomy związane z uzależnieniem. 
Program adresowany jest także do: 
- osób pijących alkohol i osób używających narkotyków w sposób ryzykowny lub 

szkodliwy, 
- uzależnionych, którzy wymagają leczenia, 
- utrzymujących abstynencję i współuzależnionych, 
- dzieci i młodzieży z rodzin z problemem alkoholowym. 

PLANOWANY PROGRAM DZIAŁAŃ - OBSZARY P R O B L E M O W E , C E L E 
O P E R A C Y J N E , R E A L I Z A C J A ZADAŃ 

OBSZAR I 

P R O F I L A K T Y K A I PROMOCJA ZDROWIA. PRZECIWDZIAŁANIE N E G A T Y W N Y M 
S K U T K O M NADUŻYWANIA A L K O H O L U , NARKOTYKÓW ORAZ WYSTĘPOWANIA 
UZALEŻNIEŃ B E H A W I O R A L N Y C H . 

Profilaktyka, która powinna opierać się na działaniach zintegrowanych obejmuje swoim 
oddziaływaniem dzieci, młodzież oraz dorosłych (rodzice, nauczyciele). Rozumiana jest jako 
działanie wspomagające wychowanie oraz chroniące przed szeroko rozumianymi zagrożeniami 
w rozwoju. Realizowana systemowo pozwala zmniejszać całe spektrum zagrożeń: alkoholizm, 
narkomania, przemoc, uzależnienia behawioralne, przestępczość. W systemowej, długofalowej 
wersji powoduje zmiany postaw u odbiorców działań profilaktycznych oraz poprawia 
bezpieczeństwo w szkole a także relacje w rodzinie. 

Zadania w zakresie profilaktyki prowadzone w ramach Programu na rok 2021 
realizowane będą w sposób kompleksowy oraz zintegrowany. Mając świadomość, iż problemy 
oraz zachowania ryzykowne dzieci i młodzieży są ze sobą powiązane i mają wiele wspólnych 
czynników chroniących i czynników ryzyka, Program zakłada nakierowanie profilaktyki na 
działania przyczynowe, a nie objawowe. 



Podstawę systemu profilaktyki stanowią lokalne zasoby oparte na szerokiej koalicji. We 
wszystkich działaniach profilaktycznych Program podkreśla znaczącą rolę rodziców, 
wychowawców, nauczycieli, organizacji pozarządowych, stowarzyszeń i klubów sportowych, 
organizacji młodzieżowych, którym zależy na dobru całej lokalnej społeczności, 
a w szczególności dzieci i młodzieży. 

Cele: 
1. Zmniejszenie ilości i częstotliwości picia alkoholu i używania narkotyków przez 

młodzież. 
2. Podwyższenie wieku inicjacji alkoholowej. 
3. Zwiększenie odsetka abstynentów wśród młodzieży. 
4. Kształtowanie wśród dzieci i młodzieży postaw i umiejętności ważnych dla 

trzeźwego życia. 
5. Zwiększanie wiedzy na temat problemów związanych z uzależnieniami oraz 

kosztów społecznych i ekonomicznych związanych z piciem alkoholu i używaniem 
narkotyków. 

Powyższe cele będą realizowane poprzez następujące zadania: 
- przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad prawa dotyczącego zakazu sprzedaży alkoholu 

niepełnoletnim w placówkach handlowych i lokalach gastronomicznych, 
- realizacja w szkołach programów profilaktycznych opartych na skutecznych strategiach 

oddziaływań profilaktycznych, 
- przeprowadzenie kampanii "Odpowiedzialny sprzedawca", której celem jest respektowanie 
przez sprzedawców napojów alkoholowych prawa zakazującego sprzedaży alkoholu osobom 
niepełnoletnim, 

- modernizacja pomieszczeń przeznaczonych do prowadzenia działań profilaktycznych, 
- wspieranie i inicjowanie form profilaktyki rówieśniczej opartej na aktywności liderów 

młodzieżowych, 
- udzielanie w Punktach Konsultacyjnych specjalistycznej pomocy terapeutycznej młodzieży 

nadużywającej alkoholu, narkotyków, przejawiającej uzależnienia behawioralne, 
- przeprowadzenie programów edukacyjnych adresowanych do rodziców mających na celu 

angażowanie ich w działania profilaktyczne wobec dzieci oraz rozwijanie umiejętności 
wychowawczych rodziców, 

- realizacja programu profilaktycznego "Sport przeciwko uzależnieniom" przy współudziale 
klubów sportowych, samorządów sołectw, 

- wspieranie finansowe i merytoryczne organizacji młodzieżowych, pozarządowych w ich 
działaniach, których celem jest promowanie abstynencji wśród młodzieży oraz promowanie 
trzeźwego i zdrowego stylu życia, 

- udzielanie w ramach pracy Punktów Konsultacyjnych specjalistycznej pomocy i wsparcia 
rodzicom, których dzieci upijają się, używają narkotyków, są uzależnione od internetu, 
telefonu, gier komputerowych, przejawiają różnego rodzaju zaburzenia psychiczne typu 
depresja, zaburzenia lękowe, zaburzenia odżywania, 

- podnoszenie kompetencji nauczycieli, wychowawców oraz pedagogów w zakresie ich pracy 
profilaktycznej z dziećmi poprzez organizowanie i finansowanie szkoleń oraz warsztatów, 

- prowadzenie w Punktach Konsultacyjnych działań korekcyjno-terapeutycznych dla dzieci, 
które ze względu na uwarunkowania biologiczne i różnego rodzaju dysfunkcje zagrożone są 
w przyszłości podejmowaniem zachowań ryzykownych i wystąpieniem uzależnienia, 

- przeprowadzenie wspólnie z Miejsko - Gminnym Centrum Kultury kampanii społecznej 
przeciw "Pijanym kierowcom", 



- prowadzenie w Punktach Konsultacyjnych zajęć warsztatowych dla młodzieży z grupy 
ryzyka, których celem jest kształtowanie umiejętności intrapsychicznych i interpersonalnych, 
umożliwiających zaspokojenie ważnych potrzeb psychicznych w konstruktywny sposób, 

- rozprowadzanie ulotek, plakatów zawierających treści informacyjno-edukacyjne dotyczące 
problemu alkoholowego, narkotyków oraz przemocy, 

- propagowanie treści związanych z podejmowaniem działań w zakresie profilaktyki 
rozwiązywania problemu uzależnień na terenie Gminy na stronie internetowej Urzędu 
Miasta i Gminy, 

- przeprowadzenie kampanii edukacyjnej "Moje życie-mój wybór" promującej trzeźwy styl 
życia połączonej z konkursem plastycznym dla uczniów wszystkich typów szkół, 

- upowszechnianie wiedzy na temat szkód wynikających z picia alkoholu przez kobiety w ciąży 
poprzez akcję informacyjno-edukacyjną w placówkach zdrowia, 

- monitorowanie i patrolowanie miejsc publicznych, w których zaobserwowano osoby 
spożywające alkohol lub zażywające narkotyki. 

OBSZAR I I 

R E D U K C J A SZKÓD I R E A D A P T A C J A ORAZ R E I N T E G R A C J A ZDROWOTNA, 
SPOŁECZNA OSÓB Z P R O B L E M E M UZALEŻNIENIA. 

Uzależnienie jest zaburzeniem biopsychospołecznym. Powoduje zmiany 
w funkcjonowaniu fizjologicznym, psychologicznym, społecznym i poznawczym osoby 
uzależnionej. Przyczynia się do rozwoju szeregu poważnych chorób oraz powoduje 
dezorganizację życia społecznego osób uzależnionych i ich rodzin. Istnieje wysoka zależność 
pomiędzy uzależnieniem od alkoholu, narkotyków a bezrobociem, niższym statusem 
socjoekonomicznym, wypadkami i przemocą. 

Uzależnienie jest chorobą, którą przy zastosowaniu odpowiedniego leczenia można 
zatrzymać. U osób zmotywowanych do dalszego utrzymywania abstynencji możliwe jest 
dokonanie rehabilitacji zarówno zdrowotnej, jak i społecznej oraz zawodowej przy współudziale 
rodziny, specjalistów z placówek medycznych oraz członków stowarzyszeń abstynenckich i 
grup samopomocowych. 

W ostatnim okresie oprócz uzależnień od substancji psychoaktywnych coraz większym 
problemem są uzależnienia behawioralne, zaburzenia zachowania o charakterze nałogowym, 
które wiążą się z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem określonej 
czynności oraz kontynuowanie jej pomimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz dla 
jej otoczenia. Do tego typu zaburzeń zalicza się przede wszystkim: uzależnienie od hazardu, 
telefonu, gier komputerowych. 
Ponieważ zarówno podstawowe objawy, jak też mechanizmy tego uzależnienia są podobne do 
tych, które występują w zespole uzależnienia od alkoholu oraz w uzależnieniach od narkotyków, 
dlatego też leczenie tego zaburzenia przebiega podobnie jak leczenie uzależnień od środków 
psychoaktywnych. 

Cele: 
1. zmniejszanie śmiertelności i degradacji psychofizycznej osób uzależnionych od alkoholu, 

narkotyków, 
2. zwiększenie liczby osób korzystających z profesjonalnej pomocy terapeutycznej w zakresie 

leczenia uzależnienia, 
3. poprawa funkcjonowania zdrowotnego i społecznego osób uzależnionych utrzymujących 

abstynencję, 



4. zwiększenie liczby osób uzależnionych korzystających z pomocy i wsparcia środowisk 
samopomocowych (Stowarzyszenia Trzeźwości, Grupy A A , itp.), 

5. skrócenie okresu od wystąpienia uzależnienia do podjęcia interwencji specjalistycznej. 
Realizacja powyższych celów będzie prowadzona w ramach następujących działań: 
- przeprowadzenie szkolenia dla pracowników służby zdrowia na temat metod wczesnej 

diagnozy i krótkiej interwencji wobec pacjentów nadużywających alkoholu, 
- upowszechnianie informacji na temat dostępu do działań interwencyjnych, pomocowych 

i placówek leczenia dla osób uzależnionych oraz zagrożonych uzależnieniem i dla ich rodzin 
poprzez bieżącą aktualizację danych oraz ich udostępnianie, 

- zwiększenie kompetencji członków GKRPAlkoh., pracowników socjalnych, asystentów 
rodziny, w zakresie motywowania do podjęcia leczenia odwykowego osoby uzależnionej, 
poprzez udział w szkoleniach doskonalących tego typu umiejętności, 

- współpraca z placówkami służby zdrowia, w zakresie lecznictwa i rehabilitacji osób 
uzależnionych, 

- udzielanie wsparcia merytorycznego i finansowego dla stowarzyszeń prowadzących 
działalność mającą na celu reintegrację osób uzależnionych po przebytym leczeniu 
odwykowym, 

- prowadzenie przez członków GKRPAlkoh. rozmów motywujących osoby uzależnione 
do podjęcia leczenia odwykowego, 

- podejmowanie przez GKRPAlkoh. czynności zmierzających do wydania orzeczenia 
o zastosowaniu wobec osób uzależnionych od alkoholu, które nie chcą się leczyć dobrowolnie, 
obowiązku poddania się leczeniu w placówce lecznictwa odwykowego. 
Procedura zobowiązania do leczenia odwykowego może być zastosowana wobec osób 
uzależnionych, które swoim zachowaniem, będąc pod wpływem alkoholu, powodują rozkład 
życia rodzinnego, demoralizację nieletnich, zakłócają spokój i porządek publiczny. 

OBSZAR II I 

DZIAŁANIA NA R Z E C Z RODZIN Z P R O B L E M E M UZALEŻNIEŃ I PRZEMOCY 

Realizując zadania w tym obszarze samorząd Gminy podejmuje działania na rzecz: 
- osób współuzależnionych, 
- osób z tzw. syndromem DDA (Dorosłe Dzieci Alkoholików), 
- dzieci wychowujących się w rodzinach z problemem uzależnień, 
- ofiar przemocy w rodzinie, 

Nadużywanie alkoholu, narkotyków przez jednego z członków rodziny destabilizuje 
funkcjonowanie całego systemu rodzinnego, jest przyczyną różnych problemów, powoduje 
cierpienie dorosłych i dzieci. Konsekwencją życia z partnerem nadużywającym alkoholu może 
być tzw. współuzależnienie, które jest efektem przystosowania się do sytuacji problemowej. 

O współuzależnieniu mówi się wyłącznie w odniesieniu do osób dorosłych. 
W rodzinach, w których występuje problem uzależnień dodatkowym obciążeniem, które 
wpływa na funkcjonowanie wszystkich członków rodziny jest występowanie przemocy, którego 
sprawcą jest osoba uzależniona. Ofiarami przemocy są zazwyczaj kobiety, jak również dzieci. 
Przemoc posiada niezwykłą moc wywierania wpływu na całe funkcjonowanie człowieka, na 
pracę jego umysłu, na jego procesy emocjonalne, jego świat wewnętrzny. U części osób, które 
doświadczają przemocy dokonują się niekorzystne i niestety czasem trwałe zmiany w sposobie 
i treści myślenia, które utrudniają przeciwstawienie się i przeciwdziałanie temu zjawisku. 



Dlatego tak ważne jest, aby po rozpoznaniu przemocy odpowiednie instytucje podjęły 
skoordynowane działania, które mają na celu przerwanie przemocy i leczenie jej szkód. 
Procedury tej pomocy można podzielić na pierwszą pomoc czyli interwencję kryzysową oraz 
pomoc psychologiczno-terapeutyczną. Ważnym zadaniem osób, które udzielają pomocy 
rodzinom w których występuje problem uzależnień jest kompleksowa diagnoza sytuacji 
rodzinnej oraz zaoferowanie pomocy zarówno rodzinie, jak i poszczególnym jej członkom. 
Bardzo istotnym jest, aby pomocą psychospołeczną objąć dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, które 
w związku z brakiem zdolności do przystosowania się do zaistniałej sytuacji rodzinnej reagują 
nasilonymi zaburzeniami psychosomatycznymi, emocjonalnymi, zaburzeniami adaptacyjnymi. 
Wśród działań, które będą podejmowane w ramach Programu na rok 2021 znalazło się szereg 
zadań, które mają służyć zrealizowaniu konkretnych celów w obszarze udzielania pomocy 
rodzinom z problemami uzależnień i przemocy. 

Cele: 
1. Poprawa sytuacji psychospołecznej osób korzystających z profesjonalnej pomocy. 
2. Zmniejszenie rozmiarów przemocy w rodzinach z problemem uzależnień. 
3. Poprawa funkcjonowania psychicznego, społecznego dzieci z rodzin dysfunkcyjnych 

poprzez zwiększenie liczby dzieci objętych profesjonalną pomocą specjalistyczną. 
4. Zmniejszenie zagrożenia wykluczeniem społecznym członków rodzin dotkniętych 

alkoholizmem, narkomanią. 

Cele te będą realizowane poprzez: 
- udzielanie w Punktach Konsultacyjnych pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla dzieci 

z rodzin z problemem uzależnień, dorosłych członków rodzin osób uzależnionych, ofiar 
przemocy domowej, osób dorosłych z syndromem DDA. 
Terapia ofiar przemocy prowadzona będzie w formie terapii indywidualnej oraz grupowej. 
Interwencja kryzysowa wobec osób doświadczających przemocy wraz ze wstępną pomocą 
psychologiczną podejmowana jest przez Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 

- przeprowadzenie kampanii "Nie daj się przemocy - szukaj pomocy" mającej na celu 
rozpowszechnianie informacji dotyczących przemocy i możliwości przeciwdziałania temu 
zjawisku, 

- zorganizowanie narad roboczych oraz konferencji służących wymianie doświadczeń 
w zakresie interdyscyplinarnej pracy z rodzinami osób uzależnionych, 

- przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli, pedagogów, wychowawców, pracowników 
socjalnych, asystentów rodziny w zakresie udzielania pomocy psychospołecznej dzieciom 
z rodzin dysfunkcyjnych, 

- finansowanie konsultacji psychiatrycznych dla dzieci i młodzieży u których występują 
zaburzenia psychiczne będące między innymi wynikiem funkcjonowania w rodzinie 
z problemem uzależnienia, 

- rozpropagowanie w postaci ulotek, plakatów oferty pomocy dla rodzin osób uzależnionych, 
- dofinansowanie placówki opiekuńczo-wychowawczej prowadzącej zajęcia dla dzieci z rodzin 

z problemem uzależnień, 
- dofinansowanie półkolonii letniej dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, 
- udzielanie w ramach pracy Punktów Konsultacyjnych porad prawnych dla członków rodzin 

osób uzależnionych i ofiar przemocy, 
- prowadzenie w Punktach Konsultacyjnych terapii rodzinnej dla rodzin z problemem 

alkoholowym. 



POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Źródłem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii są środki pochodzące z opłat za 
korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. 
Środki te zostały zabezpieczone w planie finansowym w dziale 851, rozdziale 85154 oraz 
rozdziale 85153. 

2. Pod względem merytorycznym działania zawarte w Programie koordynuje Pełnomocnik 
Burmistrza ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

3. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Szydłowie. 
a) ustala się wynagrodzenie dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych za udział w każdym posiedzeniu: 
- przewodniczący komisji - 300,00 zł za udział w posiedzeniu, 
- członek komisji - 150,00 zł za udział w posiedzeniu. 

b) podstawą wypłaty wynagrodzenia jest lista obecności sporządzona każdorazowo 
z posiedzenia. 

4. Szczegółowe cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na rok 2021 zawiera preliminarz wydatków na 2021 rok, który jest 
załącznikiem Nr 1 do niniejszego programu. 

5. Preliminarz wydatków w zakresie gminnego programu przeciwdziałaniu narkomanii na rok 
2021 stanowi załącznik Nr 2 do niniejszego programu 



Załącznik Nr 1 
do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021 

PRELIMINARZ WYDATKÓW 
w zakresie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

na rok 2021 

Lp. NAZWA ZADANIA DO WYKONANIA C E L ZADANIA 
PLANOWANE 

WYDATKI 
(w zł) 

i 2 3 4 

1. Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

Przyjmowanie i rozpatrywanie wniosków do Komisji. 
Wnioskowanie do Rady Gminy o przeznaczenie środków na realizację programów. 
Rozmowy edukacyjno-motywujące z osobami nadużywającymi alkoholu 
i podejmowanie decyzji, co do dalszego działania wobec osoby uzależnionej. 

15.600,00 

2. 

Prowadzenie działań zmierzających do poddania się 
leczeniu odwykowemu osób, które nadużywaniem alkoholu 
powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizację 
małoletnich, uchylają się od pracy albo notorycznie 
zakłócają porządek publiczny. 

Możliwość realizacji przez Komisję art. 24 i 25 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Skierowanie na badanie przez biegłego w celu wydania 
opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zakładu leczniczego. 
Opłaty sądowe, za badania przez biegłych w celu wydania opinii w przedmiocie 
uzależnienia 

3.800,00 

3. 

Działalność PUNKTÓW K O N S U L T A C Y J N Y C H dla: 
osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin; dla 
osób doświadczających przemocy; świadczenie usług 
profilaktyczno-edukacyjnych w stosunku do dzieci z rodzin 
z problemem uzależnienia od alkoholu oraz rodzin 
dotkniętych przemocą w rodzinie - pod kierownictwem 
dojeżdżającego terapeuty. 

Kontynuowanie pracy Punktów dla osób uzależnionych od alkoholu, członków ich rodzin, 
świadków i osób doświadczających przemocy w rodzinie, dzieci z rodzin uzależnionych 
dotkniętych przemocą w rodzinie (umowa zlecenie). 
Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej, dostarczanie informacji 
o możliwości podejmowania profesjonalnej terapii. Motywowanie i kierowanie do leczenia. 
Udzielanie wsparcia i pomocy psychospołecznej osobom po zakończeniu terapii 
odwykowej i ich rodzinom. Ważną rolą Punktów Konsultacyjnych jest prowadzenie 
działalności informacyjnej dla osób z rodzin uzależnionych (członków rodzin 
uzależnionych) i zagrożonych problemem alkoholizmu. 

21.240,00 



4. Praca merytoryczna Koordynatora i G K R P A . 
Zakup akcesoriów i sprzętu komputerowego, 
materiałów biurowych, itp. 

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomani. 
Współpraca ze szkołami, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej i innymi 
instytucjami w rozwiązywaniu problemów alkoholowych i wychowawczych. 
Sporządzanie i przechowywanie dokumentacji Komisji. Współpraca z Sądem 
Rejonowym, Policją i Prokuraturą. Zakup sprzętu elektronicznego niezbędnego do 
prowadzenia pozalekcyjnej profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej 
i szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych. 

3.500,00 

5. 

Prowadzenie profilaktycznej działalności 
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych 
w szczególności dla dzieci, młodzieży. 
Szkolenia dla: 
- członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, 
- sprzedawców napojów alkoholowych i inne. 

Finansowanie programów profilaktycznych w placówkach oświatowych. 
Szkolenia dla: sprzedawców napojów alkoholowych, członków G K R P A w zakresie 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. Zapoznanie się z nowymi 
przepisami (dokształcanie). 

4.300,00 

6. 
Funkcjonowanie świetlic środowiskowych na terenie 
gminy Szydłów: węgiel, zakup sprzętu, materiałów, 
środki czystości, umowy zlecenia, i inne. 

Zabezpieczenie odpowiednich warunków dla dzieci i młodzieży. 
Bieżące wydatki na utrzymanie świetlic środowiskowych. 15.986,26 

7. 

Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i młodzieży 
poprzez organizowanie aktywnych form wypoczynku. 
Nagrody dla osób prowadzących zajęcia z młodzieżą 
w celu zagospodarowania jej wolnego czasu. 

Wspieranie działań profilaktycznych polegających na organizowaniu lokalnych 
imprez o charakterze sportowym dla dzieci, młodzieży i dorosłych, nie tylko 
odbywających się bez udziału alkoholu, ale w szczególny sposób eksponujących ten 
fakt. Prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz 
dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych. 
Za zaangażowanie i wkład pracy w zakresie profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych. 

1.100,00 

R A Z E M : 65.526,26 



Załącznik Nr 2 
do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021 

P R E L I M I N A R Z WYDATKÓW 

w zakresie Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021 

Lp. NAZW A ZADANIA DO WYKONANIA C E L ZADANIA PLANOWANE 
WYDATKI (w zł) 

1. Przeciwdziałanie narkomanii 
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 
szkoleniowej w zakresie przeciwdziałania narkomanii w szczególności dla 
dzieci, młodzieży i rodziców. 

200,00 

R A Z E M 200,00 



UZASADNIENIE 

do Uchwały Nr XXIX/170/ 2021 Rady Miejskiej w Szydłowie z dnia 29 stycznia 
2021 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Program Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021 

Z ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości wynika, że 
Rada Miejska winna corocznie uchwalać gminny program rozwiązywania problemów 
alkoholowych obowiązujący na terenie gminy. Program taki winien zawierać główne 
założenia programu profilaktyki przeciwalkoholowej oraz preliminarz wydatków na te 
działania. 

Natomiast ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii nakłada 
na gminy obowiązek corocznego opracowywania gminnego programu przeciwdziałania 
narkomanii wraz z ustaleniem środków finansowych przeznaczonych na ten cel. 

Przedstawiony projekt uchwały RM zawiera takie programy dla Gminy Szydłów 
na rok 2021. 

Burmistrz Miasta i Gminy Szydłów 


